Kanton St.Gallen
Bildungsdepartement

Kantonsschule Wattwil

Gesuch um regelmassige Dispensation vom Sportunterricht
an der Kanti Wattwil

Voraussetzungen fir eine Dispensation:
Schilerinnen und Schiler, die sich wegen ausserschulischem Leistungssport vom Sportun-
terricht oder Teilen davon dispensieren lassen moéchten, missen folgende Bedingungen er-

fullen:

In der Regel weisen sie in ihrer Sportart nationales Leistungsniveau in der entspre-
chenden Altersklasse auf oder haben das Potential dieses Niveau in absehbarer Zeit zu
erreichen.

lhr wochentlicher Trainingsumfang umfasst mindestens 10 Stunden. Die Trainings
sind in der Regel geleitet oder werden teilweise mit Trainingsplanen von ausgewiese-
nen Fachkraften durchgefihrt.

Ablauf des Dispensationsverfahrens:

In der Probezeit wird nur in Ausnahmefallen eine Dispensation von Spitzensportlerin-
nen und Spitzensportlern bewilligt. Gerade der Sportunterricht bietet eine hervorra-
gende Chance zur sozialen Integration in die Klasse und zum Kontakt mit der Sport-
lehrkraft. Bei Randstunden, die zum Besuch von Trainings genutzt werden, kdénnen
Ausnahmen gewahrt werden.

Das Dispensationsgesuch muss mit samtlichen Unterlagen bis Ende Dezember auf das
Sommersemester oder bis Mitte Juni auf das Wintersemester an die Sportlehrkraft
eingereicht werden. Diese leitet das Gesuch mit einer Stellungnahme an die Schullei-
tung weiter.

Die Schulleitung entscheidet nach der Gewichtung aller Informationen Uber die
Dispensation vor dem neuen Semesterbeginn. Der Entscheid soll auch Verhaltensbe-
dingungen an die Schilerin oder den Schiler beinhalten und allen Lehrkréften der ent-
sprechenden Klasse kommuniziert werden(Klassengrésse der Sportklasse sollte vor
dem Semesterbeginn bekannt sein).Individuelle Lésungen (Besuch der Einzellektion
Sport, die nicht zu einer Randstunde stattfindet oder Absolvieren des individuellen
Krafttrainings im Kraftraum Rietstein wahrend den Sportlektionen) sind wenn immer
maoglich anzustreben.

Der Entscheid Uber die Gultigkeit der Dispensation wird den Gesuchstellern und der
Fachgruppe Sport mit diesem Formular zugestellt. Eine Dispensation wird in der Regel
fur ein Schuljahr ausgesprochen. Gegen Ende eines Semesters bietet die Sportlehr-
kraft die Schilerin oder den Schiler zu einem Gesprdch Uber die sportliche Situation
auf. Nach einem Schuljahr kann mit den entsprechenden Unterlagen um Verlangerung
der Dispensation ersucht werden. Schilerinnen und Schiler mit einer Dispensation
vom Sportunterricht haben sich sofort bei der Schulleitung und der Fachgruppe Sport
zu melden, falls sich Anderungen zu den Angaben in ihrem Gesuch ergeben (abgelau-
fene Kaderzugehorigkeit, langer dauernde Trainingspausen, 0.3.).

Notengebung:

Spitzensportlerinnen und Spitzensportler, die ganz vom Sport dispensiert sind, erhal-
ten keine Sportnote (D fUr dispensiertim Zeugnis)

Teildispensierte Schilerinnen und Schiler sollen Prifungen im Rahmen des besuchten
Unterrichts ablegen oder nachholen und erhalten eine Sportnote.
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