
 

 

 
 
Mittelschulmeisterschaft Rudern 2019 in Sarnen 
 
Am Samstag, 08.06.2019, fand in Sarnen (OW) die Regatta der Mittelschulmeisterschaft im Rudern 
statt. Die Kanti Wattwil wurde zum ersten Mal von einem Ruderteam repräsentiert und ging mit 
Mara Lügstenmann (2016GM), Cassandra Johnson (2018GI), Luana Rieben (2016SI) und Géraldine 
Heuer (2017P) mit viel Frauenpower an den Start. Alle vier Schülerinnen trainieren regelmässig im 
Ruderklub Rapperswil-Jona und kamen so auf Idee für die Kanti Wattwil am Rennen zu starten. 

Obwohl die Rennvoraussetzung wegen starkem Gegenwind und unruhigem Wasser alles andere als 
optimal waren, konnte sich das reine Frauenboot gegen andere Kantonsschulen behaupten und 
ruderte auf den hervorragenden zweiten Platz. Nur die Kantonsschule Zürich Oberland konnte nicht 
eingeholt werden. 
Da es an der Kanti Wattwil noch zahlreiche aktive Ruderinnen und Ruderer hat und nach den 
Sommerferien noch einige in den neuen 1. Klassen dazukommen, kann man darauf hoffen, dass 
nächstes Jahr noch mehr Boote für die Kanti Wattwil an der Regatta starten werden. 
Vielleicht gelingt es gar in naher Zukunft, die langjährige Siegerschule Kanti Wettingen abzulösen und 
den Wanderpokal für ein Jahr in die Vitrine der Kanti Wattwil zu stellen. (Géraldine Heuer, 2017P) 
 
Unter folgendem Link kann das Rennen auf youtube noch einmal verfolgt werden: 
https://youtu.be/x3SVDIUaC0o 
 
Das Ruder Team der Kanti Wattwil: 

 
Nr. 3: Luana Rieben (2016SI), Nr. 4: Géraldine Heuer (2017P) 
Nr. 1: Mara Lügstenmann (2016GM), Nr. 2: Cassandra Johnson (2018GI) 


