Kanton St.Gallen[image: ]

Bildungsdepartement

Kantonsschule Wattwil
Sportgymnasium 

[image: ]



[image: Ein Bild, das Schrift, Text, Grafiken, Logo enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]




Athletendossier für die Aufnahme in das KSW Sportgymnasium
(Schuljahr 2026/2027)



Bitte dieses Formular elektronisch ausfüllen und mit allen Beilagen senden an:
Kantonsschule Wattwil, Sportgymnasium, Näppisuelistr. 11, 9630 Wattwil
oder sportkoordinator@kantiwattwil.ch


I Personeller Teil


Personalien Schülerin/Schüler


[bookmark: Text2]	Vorname	     	Name	     
[bookmark: Text3][bookmark: Kontrollkästchen1][bookmark: Kontrollkästchen2]	Geburtsdatum	     	Geschlecht	m. |_|	w. |_|
[bookmark: Text4][bookmark: Text5]	Adresse	     	PLZ / Ort	     

[bookmark: Text6]	E-Mail	     	
[bookmark: Text47][bookmark: Text14]	Telefon	     	Mobile	     



Kontaktangaben Erziehungsberechtigte/r


Mutter
[bookmark: Text21][bookmark: Text9]	Vorname	     	Name	     
[bookmark: Text10][bookmark: Text11]	Adresse	     	PLZ / Ort	     

[bookmark: Text12][bookmark: Text13]	E-Mail	     	Telefon	     


Vater
	Vorname	     	Name	     
	Adresse	     	PLZ / Ort	     

	E-Mail	     	Telefon	     



II Sportspezifischer Teil

Sport
[bookmark: Text22][bookmark: Text23]	Sportart:	     	Disziplin/Position:	     


Vereinszugehörigkeit
[bookmark: Text19][bookmark: Text20]	Verein:	     	Team:	     


Kaderzugehörigkeit
[bookmark: Kontrollkästchen5][bookmark: Text18]	National	|_|	Bezeichnung:      
[bookmark: Kontrollkästchen6]	Regional	|_|	Bezeichnung:      
[bookmark: Kontrollkästchen7]	Keine	|_|


Swiss Olympic Talent Card
[bookmark: Kontrollkästchen3][bookmark: Text15]	nat.	|_|	Nr.      
[bookmark: Kontrollkästchen4][bookmark: Text16]	reg.	|_|	Nr.      
[bookmark: Text17]	gültig bis:	     

	(Kopie als Beilage einzureichen!)


Sportlicher Werdegang

(Historie, sportliche Testabklärungen, Resultate, Klassierungen, CH-Rankings, etc., allenfalls als Beilage)

	[bookmark: Text35]     




Trainingsdokumentation

(aktueller Wochenplan, Trainingsumfang, Trainingsdauer, Trainingspläne, ...)

Wochenplan

	
	Mo
	Di
	Mi
	Do
	Fr
	Sa
	So

	7 - 8
	[bookmark: Text36]     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	[bookmark: Text37]     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	8 - 9
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	9 - 10
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	10 - 11
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	11 - 12
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	12 - 13
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	13 - 14
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	14 - 15
	T1
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	T1
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	15 - 16
	T1
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	16 - 17
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	17 - 18
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	18 - 19
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	19 - 20
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	20 - 21
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	21 - 22
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     

	
	     
	     
	     
	     
	     
	     
	     



Legende zum Wochenplan: 
Angaben zu Trainingsart & -zeit / Verein, Verband / Leitung / Ort
(Bitte das Bsp. T1 direkt überschreiben)

[bookmark: Text43]T1: Teamtraining 14:00 - 15:30 / FC Bsp. / H. Muster / Musterhausen
[bookmark: Text44]     
[bookmark: Text40]     
[bookmark: Text41]     
[bookmark: Text42]     


	Bemerkungen:      



Trainingsstunden
[bookmark: Text24][bookmark: Text27]	in h pro Woche	     	(zusätzlicher Wettkampf)	     


Kontaktangaben Trainer/Trainerin

Trainer 1 (Hauptverantwortlich)
[bookmark: Text28][bookmark: Text29]	Vorname	     	Name	     
[bookmark: Text30]	Funktion	     
[bookmark: Text31][bookmark: Text33]	Adresse	     	PLZ / Ort	     
[bookmark: Text32][bookmark: Text34]	E-Mail	     	Telefon	     

Trainer 2
	Vorname	     	Name	     
	Funktion	     
	Adresse	     	PLZ / Ort	     
	E-Mail	     	Telefon	     

Trainer 3
	Vorname	     	Name	     
	Funktion	     
	Adresse	     	PLZ / Ort	     
	E-Mail	     	Telefon	     


Empfehlung des Verbands/Vereins

In einem offiziellen Empfehlungsschreiben des regionalen oder nationalen Verbands/Vereins sollen unter anderem folgende Punkte berücksichtig werden.
(als Beilage einzureichen)

	•	Angaben zum aktuellen Leistungssportumfeld (Stufe/Liga, reg./nat. Kaderzugehörigkeit, reg./nat. Stützpunkt, ...)

	•	Angaben zur geplanten sportlichen Laufbahn (Kaderzugehörigkeit, erforderlicher Trainingsumfang, benötigte Trainingsstrukturen, ...)

	•	Beurteilung der persönlichen Voraussetzungen (körperliche, konstitutionelle und mentale Voraussetzungen, Leistungsbereitschaft, Motivation, Entwicklungspotential, ...) bezüglich der sportlichen Laufbahn als Leistungssportler / Leistungssportlerin


III Allgemeiner Teil


Motivationsschreiben

(sportliche Ziele, persönliche Absichten, Motivation der Talentklasse Sport anzugehören)

	     




Beilagen


[bookmark: Kontrollkästchen8]	Kopie Swiss Olympic Talentcard	|_|
[bookmark: Kontrollkästchen9]	Empfehlung und Beurteilung des Verbands/Vereins	|_|
[bookmark: Kontrollkästchen11]	Ergänzende Trainingspläne	|_|
[bookmark: Kontrollkästchen12]	Resultate zum sportlichen Werdegang	|_|
[bookmark: Text45][bookmark: Kontrollkästchen10]	     	|_|


Unterschriften


[bookmark: Text46]	Ort, Datum	     


	Unterschrift
	Schüler/in		


	Unterschrift
	Erziehungsberechtigte/r				
1
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